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BUT : L'appareil d'expansion palatine permet d’élargir le 

palais. L’appareil est fixé sur les dents par des bagues et ne sera 
retiré qu’une fois l’expansion terminée. L'appareil comprend 
une vis qui est incorporée dans une armature d’acrylique et qui 
sera activée par une autre personne. 

  
La vis permet l’écartement des composantes gauche et droite de 
l’appareil et par le fait même l’élargissement du palais 
 

 
 
PORT : Il peut gêner l’élocution, la mastication  et/ou la déglutition 

pendant quelques heures après la pose. 
 
 
 
ENTRETIEN : Le  brossage des dents doit être réalisé comme habituellement, 

de préférence après chaque repas en insistant sur les endroits 
où l’appareil peut retenir des aliments, sur les dents baguées et 
sur les gencives. Ne pas manger d’aliments durs ou collants qui 
risquent de déformer l’appareil. 

 
 
URGENCES : Il est rare que des urgences surviennent. En cas de doute ou 

d’inconfort, n’hésitez pas à contacter votre orthodontiste.   
 

 
 


